Aldiginiz Egitim Size Ogrenmeyi
Ogretmelidir!..

Egitim bir seriivendir ve yol boyu devam
eder. Ogrenmede ayni sekilde, egitim
seriivenin en 6nemli pacasi olarak yol
boyunca egitime eslik eder. insanoglu
diinyaya geldigi ilk andan itibaren 6g-
renmeye baslar. Aile hayatimizda; ha-

yatta kalabilecek pratik bilgileri, kiil-

tiirimizi, geleneklerimizi 6greniriz.
Topluma adapte olmak ve toplumla
birlikte yasayabilmek icin toplumsal
kurallari 6greniriz. Girdigimiz her ortamda
muhakkak bir 6grenme siirecinden gegeriz.
Bu seriiven hayat boyu devam eder...

Glinimiz kosullarinda cocuklarin genellikle
6yasina girdikten sonra okul hayatlari baslar.
Okul dendigi zaman aklimiza genellikle 6g-
renci ve 6gretmen ile donatilmis bir mekan
ve zaman tasviri gelir. Her siniftan her kori-
dordan derslerin konularinin sesleri yanki-
lanir. Ogretmenler tiim birikimini cocuklara
sunarken, cocuklar da bu birikimden fayda-
lanmak ve 6grenmek icin zamanini, emegini,
duygularini verir. Aslinda gercekten goriinti
boyle mi yoksa goriinmesini istedigimiz seyi
mi soyliyoruz diye sormaliyiz kendimize?

Ogretmenlerin "cocuklar ddevlerini yapma-
makta, dersleri dinlememekte vb." ifadesi ile
ebeveynlerin "hocam evde 6diil de, cezada
versek kitap okutamiyoruz, ders calistirami-
yoruz vb." sikdyetleri aslinda cocuklarin ken-
dilerini tanimamasi, 6grenmeyi bilmemesi
ve hangi dersi nasil6grenecekleri noktasinda
bilgi sahibi olmamasindan kaynakli oldu-
gunu gostermektedir. Her cocuk, her derste
basarili olamamakta veya her dersi seveme-

m for education B [ ] .’

mektedir. Bu bize her cocugun bilissel 6g-
renme surecinin ve yetkin oldugu alanin
farkli oldugunu gostermektedir. Bazi ¢o-
cuklar beyninin sag, bazi cocuklar beyninin
sol lobunu daha iyi kullanabilmektedir. Bazi
cocuklar gorerek, bazi cocuklar isiterek, bazi
cocuklar hissederek daha iyi 6grenebilmektedir.

Uluslararasi Egitim Bilimleri Dergisinde, 6g-
renme modelleri Uzerine yayinlanan maka-
lede her cocuga 6zel bir 6grenim modelinin
uygulanmasinin verimliliginden bahseder.
Lakin soyle bir durum var ki her ¢cocuk farkli
bir 6grenme zekasina ve yetenegine sa-
hipken bunu ortak calisma modelinde ve
miufredatta nasil belirleyecegiz? Soyle ki;
oncelikle cocugun kendini tanimasi ve yete-
neklerini aciga cikarabilmesi icin imkanlar
sunmallyiz. Cocugun hangi alanlarda basarili
olabilecegini, gucll yonlerinin ve zayif yon-
lerinin neler oldugunu kesfetmesine yardim
etmeliyiz.

Ogrenme; bilgi, beceri, aliskanlik ve tutum
kazanma siireci olarak tanimlanir. dgrenme
eylemi 6grencinin aktif katilimiyla gercekle-
sebilir. Yani i¢sel bir yolculuktur 6grenme...
Ogretmen dahil hi¢ kimse bireyin 6grenmesini
saglayan tek etken degildir. Ogretmen ders
plani yapar, ders anlatir, yol g0sterir, yar-
dimci olur fakat 6grenme bireyin sadece
kendisinin gerceklestirebilecegi zihinsel bir
degisimdir. Bu sebepten dncelikle ¢cocuklarin
ogrenmeyi istemelerini saglamali ve onlara
ogrenmeyi 6gretmeliyiz.

Odrenmeyi ddrenmedeki asil amag; bireyin
kendini ve yeteneklerini tanimasidir. Yani
kendi sinirlarini kesfetmesi, algisinin hangi
alanda acik oldugunu 6grenmesi, 6grenme
sinirlarini bilmesi ve duyularini ve duyu
kontroliinii yapabiliyor olmasidir. Daha sonra
hangi bilissel zekasinin daha ¢ok gelistigi ve
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hangi yeteneklere sahip oldugunu 6grenen
bir birey hedefini ve yolunu kendi imkanlariyla
cizebilecektir. Ogrenmeyi 6grenme yetkinligi
kazandirdigimiz birey artik ne istedigini
bilen, planli calisan, hedefi olan, kendinden
emin ve 0zguveni yuksek bir birey olacaktir.
Yeni ogrenme stratejileri gelistirir, okur,
analiz eder ve yorumlar, 6grenemedigi konu-
larda yeni 6grenme yollarina basvurur ve ba-
sarisizliklar onu vazgeciremez.

icinde bulundugumuz bu siirec, 6grenmeyi
ogrenme yetkinliginin ne kadar elzem oldu-
dunu bizlere gdstermistir. Egitimlerin online
programlarla devam etmekte olmasi ¢cogu
cocugun tek basina 6grenmesini ve bu du-
rumla bas etmesini gerektirmistir. Tum
bunlar bizlere ve ¢ocuklara; 6grenmeyi 6g-
renme yetkinliginin ne kadar ehemmiyetli
oldugunu ve hayatimizin her aninda yolu-
muza bu yetkinligin faydasinin veya zara-
rinin ¢ikacagini gostermektedir.

Kisacasi 6grenmeyi 6grenme; bireyin; kendisini
taniyarak, bireysel 6grenme prensiplerinin
farkina vararak, bilgiyi "nasil?, nicin?, ne-
reden?, ne kadar sureyle?, hangi gayeyle?
alabilecegini" 6grenerek, bilgiye dair bilissel
ve duyussal becerilerini fark ederek 0g-
renme yolunda emin adimlarla ylrimesidir.
Bu ylrlyuste unutulmamalidir ki bilgi amacg
oldugu kadar da aractir da...

SABIHA EBCIM
Okyanus Kolejleri
Ortaokul Ana Bolum Baskani
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21.Yuzyil Becerilerinden
Ogrenmeyi Ogrenme
Nedir?

21. yuzyila girerken icinde bulundugumuz
cagin en ayirici 6zelligi "bilgi cagi" olmasidir.
Bilgi cagdi, bilginin yodunlastigi, bilim ve
teknolojinin  hizli degisim gosterdigi bir
donemdir. Bu degisimler dogrultusunda
toplumlar ve onlari olusturan bireyler de
degisme gereksinmesiyle karsi karsiya
gelmislerdir. Baska bir deyisle, toplumlar
"bilgi toplumu" olma surecine girmislerdir.
Bireylerin hem bu slirece uyum gosterebil-
meleri hem de bu sireci gelistirebilmeleri
icin oncekilerden farkli kimi niteliklere sahip
olmalari gereklidir. Bu niteliklerin baslicala-

rini soyle siralayabiliriz:

« Diistinme yollarini bilip uygulayabilme
* Sorun ¢6zebilme

« Arastirma yapabilme

» Bilgiyi kullanabilme

« Bilgi ve teknoloji liretebilme

Kisaca belirtirsek, bilgi caginda yasayan
bireylerin, bilgiye erisme yollarini bilmeleri,
ulastiklari bilgileri kullanabilmeleri ve yeni
bilgiler Uretebilmeleri gereklidir. Bireylerin
bu niteliklere sahip olmalarinin en etkili yolu,
onlarin nasil 6greneceklerini 6grenmeleri,
daha kaliplasmis bir deyisle 6grenmeyi
ogrenmeleri ile olanaklidir. Bireylerin 6gren-
meyi 6grenmelerini saglamak icin, egitim
programlarinda, 6gretim yaklasim, yontem,
arac ve gereclerinde degisikliklere gitmek
gereklidir. Bunda da en onemli gorev dgret-
mene diusmektedir. Cunki o6gretmen,
bireylere, 6grencilere 6grenmeyi d6gretecek
temel kaynak, temel kilavuzdur. Peki,
"0grenmeyi oOgretme" tam olarak nedir?
Neleri kapsamaktadir? Ogretmenler 8gren-
cilere 6grenmeyi 6gretmede hangi yollardan
yararlanabilirler?

Odgrenmede temel olan &grencinin etkin
olmasidir.  Ogrenmenin  etkili bicimde
gerceklesebilmesi icin 6grencilerin yalnizca
anlattiklarini

ogretmenin dinlemeleri,

yaptiklarini gozlemeleri, sundugu sinirli

bilgileri tekrar etmeleri ya da timdiyle onun
yonergeleriyle hareket etmeleri yeterli
degildir. Baska bir deyisle, 6grenciler, 6gret-
me-06grenme surecinde yalniz 6gretmenin
etkin olmasiyla etkili 6grenmeyi gerceklesti-
remezler.

Etkili Ogrenme icin
Ogrencilerin Ne Yapmalari
Gereklidir?

Etkili 6grenme icin ogrencilerin 6gretme
ogrenme surecinde su temel etkinliklerde

bulunmalarina gerek vardir:

« Ogretmeni dinlerken dikkatlerini toplama

« Dinledikleri ya da okuduklari iizerinde
diistinme

* Anlamadiklarini sorma

e Tekrar etme

« Yeni bilgilerle dnceden 6grendikleri

bilgileri iliskilendirme

Ogrencilerin, bunlarin disinda, dogru bilgi
kaynaklarina ulasmalari, edindikleri bilgileri
kullanmalari ve yaptiklari 6grenme etkinlik-
lerinden tat almalari 6grenme acisindan
onem tasir. Kisacasi, 6grenme sirasinda
ogrencilerin edilgin degil, etkin olmalar
gereklidir. Ogrenciler, saydigimiz bu etkinlik-
leri gercekte ogrenerek yapabilirler. Bu
konuda da 6grencilere en iyi yardimi, en etkili
kilavuzlugu o6gretmen saglayabilir. Buna
gore, 6grenim gormek Uzere okula gelen
ogrencilerin iki temel gereksinmeleri vardir.
Bu gereksinmelerden birisi, 6grenme Urlinle-
riyle, yani kazanmalari gereken bilgiler,
beceriler ve tutumlarla ilgilidir. Otekisi ise,
o6grenme stireciyle, yani nasil 8grenebilecek-
leriyle ilgilidir. ikinci gereksinme birincisini

etkileme glicline sahiptir.
Bu bakimdan, okullarda, 6gretmenlerin

derslerde 6grencilerin her iki
temel gereksinmesini de
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karsilayacak nitelikte bir Odretime yer
vermeleri gereklidir. Daha acik bir deyisle,
ogretmenler derslerinde 6grencilere hem
ders konularini hem de nasil 6greneceklerini
ogrenmelerini saglayacak bir ogretim
uygulamalidirlar. Okullardaki o6grencilerin
yukarida belirttigimiz iki temel gereksinme-
sinden ikincisi olan "6grenmeyi 6grenme",
buylk olclide o©gretmenin “6grenmeyi
ogretme” etkinliklerinin sonunda saglanabilir.
Ogrencilerin 6grenmeyi 6grenebilmeleri icin
oncelikle kendilerini 6grenme o&zellikleri
bakimindan tanimalari gereklidir. Ornegin,
serin mi yoksa sicak bir ortamda mi daha iyi
ogrenebiliyorlar? Kendi baslarina mi yoksa
birisiyle calisarak mi 6grenmeyi tercih
ediyorlar? Bunlarin yani sira, 6grencilerin
6grenmede yararlanabilecekleri  cesitli
teknikleri de bilmeleri ve kullanabilmeleri
gereklidir. Ornegin, 6grenmeyi saglayici
hangi teknikler vardir? Bunlari ne tir 6gren-
melerde ve nasil kullanabilirler? Kisacasi,
ogrenciler hem kendi 6grenme oOzelliklerini
taniyarak hem de 6grenmede yararlanilan
teknikleri  bilip  kullanarak  6grenmeyi
ogrenebilirler ve etkili 6grenmeyi gercekles-
tirebilirler. Buradan ogrencilerin 6grenme
Ozelliklerine "0grenme stilleri", 6grenmede
yararlanilan tekniklere de "6grenme stratejileri"
adlarini veriyoruz. iste, "6grenmeyi 6gretme"

bu iki ana konuyla ilgili bilgi ve becerileri kapsar.
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Ogrenme Stilleri

Ogrenme stili, en genel anlamiyla, bireyin 6grenmeye ydnelik egilimlerini ya da tercihlerini gdsteren dzelliklerdir. Bu 6zellikler bireyin ya da égrenci-
nin 8drenmeyi nasil algiladidini, cevresiyle nasil etkilesimde bulundugunu ve cevresindeki 8delere nasil tepkide bulundugunu gésterir. &grenci, bu
dzellikleri belli bir tutarlilik ve siireklilik icinde yerine getirir. Ogrenme stilleri grenciden 8grenciye farklilik gésterir mi? Yoksa her 6grencinin 6gren-
me stiliayni midir?

Ogrenme stilleri bireylere dzgiidiir. Daha acik bir deyisle, her 8grencinin 6grenme stili bir baska 6grencinin grenme stilinden farklidir. Dahasi, 6gren-
me stilleri genellikle yasa, cinsiyete, kultlre ve basari diizeyine gore bile degisiklik gosterir. Gercekte, bir 6grencinin 6grenme sitili onun kisilik
dzellikleriyle benzerlik ya da uyusum icindedir. Ornegin, giinliik yasaminda yavas ve diisiinerek hareket eden bir 6grenci 6grenirken de ayni bicimde
davranir. Buna karsilik, atilgan, disiinmeden hareket eden ve karar veren bir kisilik yapisina sahip olan bir 6grenci, 6grenmede de uygun olup olmadigi
konusunda emin olmaksizin rasgele bir yaklasim izler. Baska bir deyisle, dusilinlinerek hareket eden bir 6grencinin sistemli bir 6grenme stiline, atilgan

bir 6grencinin ise sezgiye dayali bir 6grenme stiline sahip oldugunu sdyleyebiliriz.

Bireylerin 6grenme stilleri tiim cevrelerini icsellestirmeleri sonunda olusur. icsellestirme yalniz bilissel bir etkinlik degildir. icsellestirmenin fiziksel
ve duyussal ydnleri de vardir. Bu nedenle, 6grenme stilleri, fiziksel, duyussal ve bilissel etkinliklerin birlesmesiyle égrencilerde olusur. Ogrenme
stillerine bugiine dek degisik bicimlerde yaklasilmistir. Bu yaklasimlarda bireylerin 6grenmelerine iliskin degisik 6zellikler temel alinmistir. Dunn ve
Dunn’in ele aldiklari bicimiyle, 6grenme stillerini dort alanda toplayabiliriz. Bunlar;

* Cevresel kosullar,

* Duyussal 6zellikler,
 Sosyal tercihler,

* Fiziksel 6zelliklerdir.

Asagida bir boliimii verilene benzer, bir kontrol listesi kullanarak égrencilerin

ogrenme stillerini belirleyebilirsiniz.

» Ders calismak icin sessiz bir ortami tercih ederim.

« Calistigim ortamin aydinlik olmasini isterim.

« Sicak bir ortamda calismaktan ¢ok hoslanirim.

» Calisirken, sesten, giiriltiiden etkilenmem.

« Los bir isik altinda daha rahat calisirim.

« Calismak icin serin bir ortami tercih ederim.

« Dersleilgili yaptiklarimi baskalarinin 6vmesinden cok hoslanirim.
 Derste yaptiklarimi baskalarinin begenmesine gerek yok.

* Kendimin begenmesi yeterlidir.

_Ogrenmeyi
Ogretiyoruz.

Aldiginiz Egitim Size Ogrenmeyi Ogretmelidir!
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Ogrenme Stratejileri

Ogrenme stratejisi, bireyin kendi kendine 6grenmesini kolaylastiran
tekniklerin her biridir. Bu teknikler, 6grenen birey tarafindan 6gren-
me sirasinda bilgi isleme slirecini etkilemesi icin kullanilan davranis
ve disiinceleri kapsar. Ogrenme stratejileri ile 6grencinin kendini
gudilemesi, yani bilgilerini secmede, edinmede, diizenlemede ya da
bitunlestirmede etkili yollar izlemesini saglamak amaclanir. Bu
stratejiler, basili gerecte onemli distincelerin altini ¢cizmeden bir

metnin ana cizgilerini cikarmaya dek cesitlilik gosterir.

Ogrenme stratejileri, bilginin edinilmesine ve kullanilmasina déniik
zihinsel etkinliklerin bilissel stratejilerle gerceklestirilmesi nedeniy-
le, hem "bilissel stratejiler" icinde hem de bilissel stratejilerle es
anlamli olarak kullanilir. Bunun yani sira, 6grenme stratejileri 6gren-
cilerin kendi kendine d6grenmelerini saglamaya donuk etkinlikleri
kapsamasindan dolayi da "6grenci stratejileri" olarak adlandirilir. Ne
ad alirlarsa alsinlar, 6grenme stratejileri 6grencilerin 6grenmelerini
yalniz bilissel yonden degil, duyussal yénden de etkileme amacini
tasir. grenme stratejilerinin temel islevi, ddrencilerin 6grenmeleri-
ni denetlemelerini ve yénlendirmelerini saglamaktir. Ogrenciler, her
ogrenme konusu ya da durumu icin farkli 6grenme stratejileri
kullanabilirler. Bu da 6grenme stratejilerinin cesitlendirilebilir ve
gerektiginde degistirilebilir nitelikte olduklarini gosterir. Degisik
ogrenme stratejilerini kullanabilen ve yeni 6grenme stratejileri
gelistirebilen ogrencilerin, kendi kendilerine ve etkili 6grenmeyi
gerceklestirebildiklerini sdyleyebiliriz. Ogrenme stratejileri, 6gren-
me stilleriyle ilgili oldugu gibi, degisik bicimlerde siniflandirilip
incelenmistir. Biz anlamayi kolaylastirmak icin bunlari bes grupta
toplayabiliriz:

« Yineleme stratejileri,

* Anlamayi izleme stratejileri,
» Anlamlandirma stratejileri, « Duyussal stratejilerdir.

« Orgiitleme stratejileri,

Ogrenme Stratejilerinin Ogretimi

Ogrenciler, basta da belirtildigi gibi, derslerde ders konularinin yani
sira nasil ogreneceklerini de 6grenme gereksinmesi icindedirler.
Ustelik dgrencilerin nasil 6greneceklerini bilmeleri ders konularini
ogrenmelerine de etki etmektedir. Nasil 6grenebileceklerini bilme-
den 6grenme cabasiicinde olan 6grenciler, ders konularini 6grenme-
de glicliiklerle karsilasmaktadirlar. Bu nedenle, etkili bir 6grenme ve
ogretme icin ilkdgretimden yliksekdgretimin sonuna dek tiim egitim
basamaklarinda ders konularinin yani sira 6grenme stratejilerinin

ogretimine yer verilmesi geregi vardir.

Ogrenci iki temel gereksinimini karsilamak icin okula gelir.
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Ogrenmeyi Ogretme

Ogrenmeyi Ogrenme;
P-Wise Egitim Sisteminin En Onemli
Ogrenci Yetkinliklerindendir.
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